MAGYAR HIMALAJA “Egy 8sbreg varban, a legbliszkébb tornyok

= > - B aE legtetején, van egy apré szoba, ahova soha
HUNGARY ember még be nem tette a labat...
' Ebben a szobacskaban 6rzik a kltészetet, az
almokat, a reményeket és illuzidkat,
mindazokat a gyonyéri és haszontalan dolgokat,
melyek nélkil az élet fabatkat sem ér.

De hol talaljuk meg mindezt?”

“MAGYAROK A VILAG NYOLCEZRESEIN” Dino Buzzati

A B
Az északi oldal, a legszélséségesebb érzelmeket felkavaré emlék. A hegyoldal, mely
egyik pillanatban tud szikrazé napsttéses, téretlen maszast nydjtani, reményt adni
minden lehetségesre, maskor pedig életet kbvetelS szélviharral és monumentalis
jégormok 8sszeomlasaval szertefoszlatni mindent. Megmutatva, mennyire térékeny
a vonal lét és nemlét k6z6tt a hegyen.
Ugyan Anita A Mount Everest Tibet feldl

A ,Magyarok a vilag nyolcezresein” torténeti falinaptara
Tarsainkra emlékeziink
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GASHERBRUM II.
(8035 m - Karakorum)

Résztvevék: Erdss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszlé, Acs Zoltén, Csikos Jozsef,
Csollany Katalin, Klein David,
Nedeczky Julia, Dr. Rigé Istvan, Ugyan
Anita, Varkonyi Beata, Varkonyi Laszld,
Voros Laszlo

Cstcsmaszok: Erdss Zsolt, Nedeczky
Julia, Klein David, Mécs Léaszl4, Ugyan
Anita, Acs Zoltén, Csollany Katalin,
Csikos Jézsef, Voros LaszIlo

A tavoli magas hegyek felemeld,
ugyanakkor kegyetlentil egyszerd
vildgaban felilrél és letisztultan
latszédnak dolgaink: az igazan
lényeges kiemelkedik, a Iényegtelen
eltérpdil.

Nedeczky Julia
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K2
(8611 m - Karakorum)

Résztvevék: Erdss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszl6, Csollany Katalin,

Dan Borcea (Romania),

Jaro Dutka (Szlovakia), Markos Huba,

A K2 a hegyek ,Nagyasszonya’, és
batran mondhatjuk, hogy minden
hegymaszé dlma. Az driési kihivast
nem csak a hegy magassaga,
szélséséges idGjarasa jelenti, hanem
rendkivili technikai nehézségei is.

A K2 sokakat forditott vissza cstcs
nélkil, és sok kivald maszo élete,
pélyédja is itt ért véget.

Csollany Katalin
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DHAULAGIRI
(8167 m - Himalaja)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszld, Babesan Géabor,
Szendrd Szabolcs, Ugyan Anita
Cslicsmasz6: Erdss Zsolt

A hetedik legmagasabb csucs és
egyben a magyarok hetedik sikeres
expedicidja a vilag nyolcezresein.
Technikailag nehéz hegy, az
akklimatizacidra szant idé viszont
révid a zavaros politikai helyzet miatt.
A csapatban csupa ,régi arc’, a
magashegy- és sziklamaszas nagy
nevei. Komoly ambicidk, tervek és egy
kis rivalizalas. Megtiszteltetés volt, hogy
60 évesen a részese lehettem
mindennek.

Szendrd Szabolcs
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HIDDEN PEAK -G I.
(8068 m - Karakorum)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszld, Csikos Jozsef, Csizmadia
Péter, Csollany Katalin, Juhasz Balint,
Sterczer Hilda, Tarjanyi Istvan,

Ugyan Anita, Voros Laszlo
Cstucsmaszok: Mécs Laszlé, Erdss
Zsolt, Tarjanyi Istvan, Csizmadia Péter,
Csollany Katalin, Sterczer Hilda,
Ugyan Anita

lgazi magashegyi expedicid volt:
rengeteg hdval, lavinaveszéllyel és
pusztito lavindval, folyton elromlé
idGjarassal, varakozassal, kételyekkel,
veszéllyel, véget nem éré,
tlidészaggaté és vadligyilkos
hdlejtékkel - sziszifuszi, maganyos
nyomtaposassal a csticstamadasnal.
Felejthetetlen élmény - egy jo
csapattal egy gyényéri hegyen.

Mécs Laszld
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BROAD PEAK
(8047 m - Karakorum)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszl6, Csikos Jozsef, Csollany
Katalin, Juhasz Balint, Sterczer Hilda,
Tarjanyi Istvan, Ugyan Anita,

Voros Laszlé

Csucsmaszok: Erdss Zsolt, Sterczer
Hilda, Ugyan Anita, Csollany Katalin

A végsé rohamnal elséként a
fagyasveszéllyel kellett megkizdentink,
majd ,csupan” az oxigénhiannyal s az
ut ,végeérhetetlenségével” Az el6csucs
komoly kisértést jelentett: nem men-

ni tovabb, aztan mégis féljebb hajtott
valami a legmagasabb pontig. Utana az
id& drasztikusan elromlott, csicstamadd
taborunkat elvitte a lavina. A cstcsrél
lefelé a hofuvasban, olykor combig éré
héban, az utkeresés nehézségeinek
kézepette a gleccserhasadékok kézéott,
diibérgé lavindktdl vezve - kiilénés
mddon - a sérthetetlenség, a végtelen
szabadsdg, az élet teljességének érzése
koltézott szivembe.

Mécs Laszlé
(A cslcs elsé magyar maszdja volt
2000-ben, Acs Zoltannal egydtt)
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MAKALU
(8463 m - Himalaja)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszld, Sterczer Hilda
Csucsmaszok: Erdss Zsolt,

Sterczer Hilda

A Makalun egy dolog volt biztos: a
bizonytalansag. Sok nécié mozgott a
hegyen, méas-mas helyeken
taborozva, klilbnb6z4 stratégiakat
kovetve.

Nekem nagy kihivas volt egy
technikailag nehezebb és magas
hegyen helytallni.

A csucstamadas elhizédott. Nem
szamoltam, de kidertilt: 18 6rat
mentlnk csak felfelé. Kiélezett helyzet
volt - mondta Zsolt, miutan az
alaptabor biztonsagaban pihentiink.
Nem értem el a cstucsot, ami

5700 m-en mar irreélis dontésnek
bizonyult.

Ott, 8460m-en én nem tudtam
helyesen mérlegelni. Zsolt tudott.

Sterczer Hilda
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MANASZLU
(8186 m - Himalaja)

Résztvevék : Eréss Zsolt, Kollar Lajos
Barna Déniel, Dr. Szabd Levente t
Csucsmaszok: Erdss Zsolt,

Barna Daniel

Az alaptaborban elképeszté héesés
kényszeritett minket soknapos
tétlenségre. Naponta t6bbszor astuk
ki sétrainkat a hé aldl, elolvastuk
egymas kényveit, filozofaltunk és
aludtunk, amennyit csak lehetett. A
csucstamadaskor a 6800 méteres
taborban nem talaltunk meg semmit
az elSrevitt felszereléslinkb&l,
betemette a ho. Elvesztettiik
tarsunkat, dr. Szabd Leventét.

Barna Déniel
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CSO-0OJU
(8201 m - Himalaja)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszld, Gal LaszId,

Horvath Tibor, Kollmann Andras,
Szlankd Zoltéan, Wetzl Péter

Sivel a Himaléjaban. Korabban mar
inditottam sikeres lesizést 7500
méteres magassagbdl, de ez a cstcs
kilénleges kihivasnak igérkezett. A
Cso-Oju a megsizheté nyolcezresek
kozé tartozik, és a sialpinistak egyik
almal A vagyakozas engem sem kerllt
el, hogy kiprébaljam magam a vilag
tetejének kézelében, és léceimmel
nyomot karcoljak a felejthetetlen
érintetlenségbe.

Wetzl Péter
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LHOCE
(8516 m - Himalaja)

Résztvevdk: Erdss Zsolt,

Kollar Lajos, Mécs Laszl6, Gal Laszlo,
Horvath Tibor,

Csucsmaszok: Gal Laszlo, Eréss Zsolt

Az akaratommal hadakoztam, nem a
csuccsal, 56nmagam gyéztem le, nem

a hegyet.

Gal Laszld
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ANNAPURNA
(8091 m - Himalaja)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Mécs Laszld, Foldes Andrés,
Horvéath Tibor t

A kudarcot nem tudtuk féldolgozni,
és nem tudtunk urra lenni
onmagunkon sem.

Kollar Lajos
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KANCSENDZONGA
(8586 m - Himalaja)

Résztvevék: Eréss Zsolt, Kollar Lajos,
Jaro Dutka (Szlovakia), Kiss Péter
Csucsmaszok: Kiss Péter t,

Erdss Zsolt T

A Kancsendzénga a nyolcezresek
legnehezebben elérheté

csucsainak egyike. Kiss Péter nemcsak
elsé és legfiatalabb magyarként irta be
magat a térténelembe ezen a Hegyen,
hanem tettével is. A halalzénaban sajat
érdekeinek szem el6tt tartasa helyett
segitett legyengdlt tarsan,vallalva
ezzel kockazatat annak, hogy & is ott
maradhat.

id. Kiss Péter

Jokedviink tavaszat sorsunk tragédiava
valtoztatta at...

Kollar Lajos
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Erdss Zsolt els6 nyolcezresén, a

NANGA PARBAT csuiicsan
(8126 m - Himalaja)

.Felédllok a legmagasabban lévé témbre,
a Rakiot iranyaba egy keskeny hdsav lejt,
a Rupal irdnyaba meredeken leszakadd
havas gerincek - a csicson vagyok!

Ez ugyanaz a hely, csak az idé mas! Itt
allt Hermann Buhl elsének, és még jé
néhany kivalé hegymaszo, bliszkén
sorolok kézéjiik. Az id&sikon tiin6dém,
szinte latom a multban erre kiizdé
sorstarsaimat. Itt egy pillanatra
mindannyian nagyon boldogok voltunk.
Faradt, fasult vagyok 6nmagam
csucsfotézasahoz, de erdt veszek
magamon, és szenvedek vele egy kicsit.
A téjat is kbrbelévém, bar a délutani
felhézet éppen itt gomolyog. Hét, j6 volt
itt, de sietnem kell lefelé, vissza az
életbe.

A mészasom soran végiggondoltam,
hogy az a halott hegymaszod, ki itt
sodrédik lefele a gleccserek mélyén,
mennyi mindent élhetett volna még
meg, ha a hegy nem ragadja magahoz.
Mummery vagy Glinter Messner, és a
szamomra névtelen sok ideveszett
ember... Itt érthetd, hogy az élettel
mennyi mindent veszithetink.

A végsé nagy kalandig - a halélig ugy
érzem, csak egy a fontos: élni, élni!”

Eréss Zsolt




Programunkrol!

A ,Magyarok a vildg nyolcezresein” elnevezés( expedicids sorozatot (Kolldr La-
jos, Erdss Zsolt és Mécs LdszId) ErGss Zsolt 2002-es, sikeres Everest maszasa utan
inditottuk el azzal a céllal, hogy féldiink 14 nyolcezer méternél magasabb hegy-
csucsdt mdssza meg magyar hegymdszo és az ezzel kapcsolatos életmod-sport
értékeket népszeriisitse!

Csapatunk, a ,tiszta”, sportszer( maszasra nagy sulyt fektet. Nem hasznalunk
oxigénpalackot és magashegyi teherhorddkat sem, inkdbb az alapos felkészilést
részesitjik el6nyben! 2003-ban |étrehoztuk a ,,Nék nyolcezer méter felett” prog-
ramot, melynek eredményeképpen négy magyar hegymaszond ért el nyolcezer
méter feletti csicsot! Kozilik Ugyan Anita az els6é magyar aki elérte az Everest
csucsat is!

Minden alkalommal filmet, fotét, el6addsanyagot készitlink a magashegyek vilaga-
rol, emberekrél, egzotikus tajakrol.

Fontosnak tartjuk, hogy ezeket az ismeretterjeszté6 dokumentumokat élmény-
beszamoldékon ismertessiik a sportot, fé6ként az életmod-sportokat kedvelo
fiatalokkal egyetemeken, féiskoldakon, sportklubokban és az élet szamos terii-
letén! Eredményeinket példaként dllitva az egyszerii kirandulo, turdzo tome-
gek elétt. Oszténézziink az utazdsra, ismereteink gyarapitdsdra, a mozgdsra,
egészségesebb életmoddra, a magyarok megismertetésére tavoli foldrészeken is!
Kérnyezetvédelmi programunkban, kiilonés figyelmet forditunk a hegyek tiszta-
sdgdnak megérzésére, természeti értékeket félté szemlélet kialakitasdra.

A ,,Magyarok a vildg nyolcezresein” csapata rendkiviil fontosnak tartja a tomeg-
sport és életmdd sportok népszerdsitését az orszdg hatdrain beliil is, sportoldsra
és mozgdsra felhivé programjaival..

Kidllitdsaink, élménybeszamoldink, aktiv tréningjeink is ezt a célt szolgadljdk
sikeres expedicidink példdjdan keresztiil, korosztdlyra vald tekintet nélkiil.

A ,Magyarok a vildg nyolcezresein” alapitdi: Eréss Zsolt, Kollar Lajos, Mécs Léaszlé

El6adasainkon meglep6en sok érdeklédével talalkozunk. Tapasztaljuk, hogy él-
ménybeszamoldink hatasara mind tobben kezdenek kirdndulgatni, turazni, sielni,
vagy éppen hegyet, sziklat maszni. Egyszéval: mozdulni! Utat nyitva ezzel egy
jobb hangulatu, egészségesebb életformanak.

Sok energidt forditunk a médiumokkal valo tartds, jo kapcsolat kiépitésére,
féként a sport, a mozgds, a csapatszellem népszeriisitése érdekében.
Expedicidink rendszeresen és szamottevéen szerepelnek a médidban. M(iholdas
kapcsolat-rendszerrel, él6 adasban tudunk beszamolni az expedicié munkajardl,
média-partnereink segitségével. Mindezek mellett, kiadvanyainkban is (plakatok,
naptarak, Gdvozl6 és ismeretterjeszték) népszer(sitjlik a ,,Magyarok a vilag
nyolcezresein” programjat és annak tamogatait.

Koszonet (...) és baratainknak e kiadvany létrehozasaban valo segitségért.
Koszonet minden tdmogatdnknak, akik segitettek expedicidink |étrehozasaban.

Kollar Lajos Mécs Laszlé
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